PIATTAFORMA PROGRAMMATICA

ATTIVAZIONE SERVIZIO DI SUPPORTO Al PAZIENTI ONCOLOGICI E RETI FAMILIARI

La presente piattaformaha lo scopo di coniugare le azioni descritte nella scheda di programmazione
presente nel DUP {documento unico di programmazione) 2026-2028 del CIISAF, con i bisogni emersi
durante la fase di co-programmazione con gli Enti del Terzo Settore, relativamente
allimplementazione di un servizio a favore dei pazienti oncologici e delle rispettive reti familiari nei
comuni di Ostuni, Fasano e Cisternino.

Si elencano pertanto le azioni che si vogliono realizzare nella fase progettuale:

[l SUPPORTO INFORMATIVO:

Obiettivo:
Garantire un accesso, tempestivo e qualificato alle informazioni relative ai diritti dei pazienti
oncologici, ai servizi socio-sanitari disponibili e alle opportunita di sostegno presenti sul territorio.

Attivita:
UInfo Point dovra fornire informazioni costantemente aggiornate, favorira I'orientamento ai servizi

e accompagnera pazienti e familiari nell’accesso alle strutture di riferimento (ASL, ospedali, enti
pubblici e privati).

(1 ATTIVITA’ DI PREVENZIONE

Obiettivo:

Migliorare la conoscenza dei diritti e dei servizi disponibili per la comunita ed in particolare per i
pazienti oncologici e i loro familiari; ridurre le difficolta di accesso ai servizi socio-sanitari alle fasce

non coperte dal SSN.

Attivita:

Nel corso dell’anno potranno essere realizzate attivita di prevenzione e screening oncologici, in
collaborazione con i servizi pubblici e/o privati competenti; Inoltre si potranno organizzare

interventi educativi e di prevenzione nelle scuole secondarie di primo e secondo grado finalizzati
allo sviluppo delle competenze emotive e alla promozione di stili di vita sani.

1 SUPPORTO SERVIZI DOMICILIARI:
Obiettivo

Favorire la continuita assistenziale e la presa in carico integrata del paziente oncologico presso il
proprio domicilio, rafforzando il raccordo tra servizi sanitari, sociali e familiari.

Attivita

Potranno essere attivati interventi socio-sanitari domiciliari, quali prestazioni infermieristiche e



servizi di assistenza alla persona. Il servizio di supporto potra operare in stretta collaborazione con
i servizi territoriali. Si potranno realizzare anche attivita di informazione, formazione e
accompagnamento rivolte ai caregiver familiari. In definitiva gli interventi avranno V'ambizione di
migliorare la qualita dell’assistenza domiciliare nell’ottica della umanizzazione della cura.

Ll SUPPORTO PER LA MOBILITA’:

Obiettivo
Garantire I'accesso alle cure e alle prestazioni sanitarie attraverso servizi di mobilitd dedicati,
riducendo gli ostacoli logistici e organizzativi per i pazienti oncologici e le loro famiglie.

Attivita

Potranno essere organizzati servizi gratuiti di trasporto e accompagnamento per visite mediche
specialistiche, terapie e controlli, anche su tratte medio-lunghe, con il supporto di personale e
volontari formati. Il servizio includera I'assistenza nella gestione degli adempimenti amministrativi
e burocratici connessi al percorso di cura al fine di ridurre il carico organizzativo sulle famiglie e
garantire una maggiore continuita nei percorsi di cura.

[ SUPPORTO PSICOLOGICO:

Obiettivo

Promuovere il benessere psicologico ed emotivo dei pazienti oncologici e dei loro familiari,
prevenendo situazioni di disagio e favorendo percorsi di adattamento alla malattia.

Attivita

Potranno essere attivati percorsi di sostegno psicologico individuale e di gruppo, con particolare
attenzione ai nuclei con minori. In quest’ottica potranno essere implementati interventi specifici per
genitori di minori affetti da patologie oncologiche, per i figli di genitori oncologici ed anche per
I'elaborazione del lutto.

[SUPPORTO PER LE ATTIVITA’ RICREATIVE:

Obiettivo
Favorire il benessere psico-fisico e la qualita della vita dei pazienti oncologici e dei loro familiari
attraverso attivita ricreative, culturali e di socializzazione.

Attivita

Potranno essere progettate e realizzate attivita ricreative, laboratori tematici, iniziative culturali ed
eventi musicali, attivita di ginnastica dolce e riabilitativa; potranno essere promosse inoltre iniziative
di sensibilizzazione rivolte alla comunita e percorsi di scrittura narrativa ed emozionale, nonché altre
attivita utili al miglioramento della qualita della vita degli utenti e delle loro famiglie rispetto al tema
malattia come ad esempio i trattamenti di estetica oncologica su persone in terapia.
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La piattaforma sopra riportata & sottoscritta dagli attori che hanno partecipato alla co-
programmazione e sara inserita all'interno del prossimo awviso di co-progettazione che sara
promosso dal CIISAF.

Fasano,28 Gennaio 2026
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